
地域の食支援力をアップする研修会
糸島医師会病院のNSTチームや歯科医師会との共同企画で、地域全体の食支援力を上げるための勉強会を行っています。看護師や歯科

衛生士、ST、栄養士、介護職などの食支援に直接関わる方だけでなく、ケアマネやソーシャルワーカーなども参加し学んでいます。

日 付 テーマ 内 容 参加者

第１回 2016年８月２７日
地域の食支援力をアップ

する研修会
講演：食べることを続けてもらうために栄養ケアができること
講師：吉田貞夫先生（沖縄メディカル病院・金城大学）

141名

第２回 2017年４月22日
地域の食支援力をアップ

する研修会

講演：超高齢社会における栄養ケアの役割～サルコペニア・フレイル
ティ・認知症と戦うために～
講師：吉田貞夫先生（沖縄メディカル病院・金城大学）

91名

第３回 2019年9月20日
地域の食支援力をアップ

する研修会

講演：なぜあなたの口腔ケアは効果がないのか～3つのキーフレーズ
で考える摂食嚥下障害への対応～
講師：舘村卓先生（一般社団法人TOUCH 口腔機能回復センター）

82名

第4回 2024年1月13日
食事サポーター養成講座

in糸島

NPO法人口から食べる幸せを守る会の食事サポートインストラクター
による研修と実技
講師：安部幸さん（摂食・嚥下障害看護認定看護師）・榎本淳子さん・建
山幸さん・井野美穂子さん・志垣素子さん

60名

第5回 2025年3月1日
多職種で学ぶサルコペニア

とリハ栄養
講演：多職種で学ぶサルコペニアとリハ栄養
講師：若林秀隆先生（東京女子医科大学）

56名
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